
Moyen panier du 14 septembre 

520 g de haricots verts 
800g de courgettes  
1kg300 de pâtisson 
150g de poivrons  
 
Moyen panier du 21 septembre 
300g de tomates cerise 
780 g de courgettes 
750 g de tomates  
300g d’oignons rouges 
1kg300 de pommes de terre 
 
Moyen panier du 05 octobre  
160g de chou kale 
350g de céleri 
1kg de betterave 
720g d’aubergines 
60g de piment frais 
360g de radis  
 
Moyen panier du 19 octobre 
800g de tomates 
600g de poireaux 
550g de navets boule d’or 
1kg500 pommes de terre 
1 chou frisé de 700g 
500g d’oignons jaunes 
 
Moyen panier du 27 octobre 
1kg100 de carottes 
1kg 200 de potimarron 
500g de céleri rave 
175g de chou kale 
570g de radis noir d’hiver 

Moyen panier du 09 novembre 
880 g de poireaux 
200g mâches 
1kg200 de  carottes 
650 g de navets  
1kg500 pommes de terre 
 
Moyen panier du 23 novembre 
1 chou de 780g 
870 g de poireaux 
210 g d’ail 
1kg de carottes 
2 kg de pommes de terre 
 
Moyen panier du 26 novembre 
700g de navets 
1kg de betteraves 
1kg300 de courge muscade  
500g de céleri rave 
1kg oignons jaunes  
 
Moyen panier du 30 novembre 
170 g de chou kale 
2kg600 courge spaghetti 
120 g de pourpier 
500g du radis noir 
500g de céleri  rave  
 
Moyen panier du 21 décembre 
500g de chou pakchoï 
1kg500 pommes de terre 
800g de clémentines de Corse (Noël) 
570 g de poireaux  
500g de céleri rave 
 


