
 

 
MOYEN PANIER HIVER 02/02/2023 15€ 

100g de Mizuna  

1 chou vert  

1, 2 kg carottes  

500g échalotes 

1,5 kg pommes de terre  

PETIT PANIER HIVER 10€ 

1 chou vert  

1 kg carottes 

1 kg pommes de terre 

300g d’échalottes  

 

MOYEN PANIER  Printemps 01/06/2023 
15€ 

2 salades (1 batavia, 1 sucrine)  

500g d’épinards 

1 botte de carottes nouvelles   

1 botte de radis   

1 botte d’oignons nouveaux   

MOYEN PANIER été 31/08/2023 
15€ 

1kg200 courgettes  

1kg pommes de terre nouvelles  

900 g de betteraves 

700g de carottes  

1kg100 tomates  

200g de poivrons oranges  

PETIT PANIER 10€ 

730g courgettes 

830g de pommes de terre nouvelles  

1 kg tomates 

150g poivrons oranges  

MOYEN PANIER  été 13/07/2023 
15€ 

600g aubergines  

1 chou pointu  

1 chou rave 

1 concombre 

700g haricots verts  

PETIT PANIER 10€ 

1 chou pointu  

1 chou rave  

1 concombre  

500g haricots verts  

 

MOYEN PANIER automne   15€ 

600g poivrons  

200 g de mâches  

800g de carottes 

2 choux frisés (700g et 800g)  

1 courge spaghetti (1kg) 

500 g de tomates cerises  

PETIT PANIER automne 10€ 

240 g de mâches 

800g de carottes  

1 chou frisé (1kg) 

1 courge spaghetti (1k2) 

450g tomates cerises hou vert  

  


